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REGULAMIN BIEGU GLOWNEGO

Niniejszy regulamin zostal opracowany przy stanie prawnym obow
wrzesnia 2020 1. T

W przypadku zmiany przepisow prawa dotyczacych mozliwodci organizacji imprez
sportowych, a w szczegdlnoscl liczby uczestnikow tych imprez, Organizator zastrzega sobie
aAWo du zmiany limitu uczestnikow oraz do odwolania imprezy, zobowiazujac si¢ do
'a 0 tym na stronie internetowe;.
1 adwnlama imprezy z powoddw niezaleznych od Organizatora, dokona on
« star GW)'L]] na rachunki bankowe, z ktorych dokonane zostalty wplaty.

1. Organizator: |
- Gmina Ostrowiec Swigtokrzyski - Migjski Osrodek Sportu i Rekreacji w Ostrowceu Swictokrzyskim.

2. Cel imprezy:
- uczezenie Narodowego Swieta Niepodlegloscei,
- popularyzacja biegania wsrdd mieszkancow Ostrowca Swietokrzyskiego,
- zagospodarowanie czasu wolnego.

3. Termin:
11 listopada 2020r. ($roda) - harmonogram w punkcie 5.

4. Trasa:
a. dystans — 10 km
b. bieg bedzie przeprowadzony na trasie wytyczonej na ulicach Ostrowca Swictokrzyskim ze startem
i metg na Miejskim Stadionie Sportowym ,,KSZO™ w Ostrowcu Swietokrzyskim ul. Swigtokrzyska 11
¢. trasa oznaczona znakami pionowymi po prawej stronie co 1 km
d. punkt z woda usytuowany bedzic w polowie dystansu
¢. mapki trasy biegu zostana opublikowane po dokonaniu uzgodnien z zarzadcami drog — najpozme;j
w terminie jednego miesiaca przez impreza.

5. Program minutowy imprezy:
W celu usprawnienia obshugi uczestnikow biegu Organizator umozliwi odbior numerdw startowych
i pakietow startowych oraz zlozenic oswiadczen o stanic zdrowia w przeddzien imprezy w dniu 10
listopada w godzinach od 14.00 do 20.00 w Biurze Zawodow w Hali Sportowo-Widowiskowej ul.
Swietokrzyska 11.
- godz. 10.00 — otwarcie Biura Zawodow
- godz. 11.00 — mozliwos¢ rozpoczecia rozgrzewki na terenie boiska treningowego,
- godz. 12.30 — zamkniecie Biura Zawodow
- otwarcie sektora startowego dla uczestnikow
- godz. 12.40 - wspdlna rozgrzewka uczestnikow Biegu Glownego
- godz. 12.55 - oficjalne otwarcie Biegu Glownego




- godz. 13.00 - start Biegu Glownego

- godz. 13.30-14.30 - meta Biegu Glownego

- godz. 14.30 — zamkniecie trasy Biegu Glownego

- godz. 15.00 — ceremonia dekoracji — Hala Sportowo-Widowiskowa.

6. Uczestnictwo

a. limit uczestmikdow — 250 osob, ale w przypadku zmian w przepisach regulujacych zasady
organizacji imprez sportowych w zwiazku z wystepowaniem epidemii coronovirusa dopuszcza
sig:

- zwigkszenie limitu uczestnikéw maksymalnie do 400 oséb lub

- odwolanie imprezy
b. wiek uczestnikow — rocznik 20035 1 starsi
¢. limit czasu — 90 minut
d. uczestnicy, ktorzy w wyznaczonym limicie czasu nie pokonaja wyznaczonego dystansu i nie
przekrocza linii mety nie beda klasytikowani
e. po uplywie 90 minut zawodnicy przebywajacy na trasie biegu musza jg opusci¢ 1 poruszaé sie
zpodnie z zasadami obowiazujacymi w ruchu drogowym
f. w biegu moga wzia¢ udzial wszyscy chetni w wieku 15 lat i starsi (rocznik 2005 i starsi), ktorzy
dokonaja zgloszenia zgodnie z Regulaminem
g. w bicgu moga wziaé udzial osoby niepelnosprawne poruszajace si¢ na wozkach, ale z uwagi na
sposob poruszania wylacznic poza rywalizacja - nie zostana uwzglednieni w klasyfikacjach
(Organizator nie przewiduje tworzenia specjalnych kategorii). Osoby poruszajace si¢ na wozkach
powinny tez by¢ swiadome wystepowania ewentualnych micjskich przeszkoéd architektonicznych
(krawezniki, progi, a takze nawierzchnia trawiasta na starcie 1 mecie biegu) mogacych wystapi¢ na
trasie biegu.

Warunkiem udzialu w biegu jest zloZenie zaswiadczenia lub oswiadczenia o braku przeciwwskazan
zdrowotnych do udzialu w biegu oraz:

- zobowigzanie do przestrzegania niniejszego Regulaminu i tym samym pelna akceptacja wszelkich
jego zapisow

- wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych do celow zwiazanych z organizacja zawodow
1 informacyjnych, w tym na zamieszczanie tych danych w przekazach telewizyjnych, radiowych,
internetowych i w formie drukowanej oraz na przesylanie przez Organizatora na adres mailowy
zawodnikéw informacji o dziatalnosci Organizatora

- wyrazenie zgody na wykorzystanie wizerunku utrwalonego w formie fotogratii lub zapisu wideo

- uiszczenic oplaty startowej zgodnie z punktem 11. ninigjszego Regulaminu

- odbidr numeru startowego 1 odpowiednic jego umicszczenic na piersi przed biegiem

- udzial w biegu na wlasna odpowiedzialnos¢ z pelng swiadomoscig rvzyvka i1 niebezpieczenstw
wynikajacych z charakteru tego wydarzenia, ktore moga polega¢ m.in. na ryzyku utraty zdrowia
I Zycia.

7. Zgloszenia
Zgloszen do imprezy (osoby petnoletnie oraz rodzice/opiekunowie prawni osob niepelnoletnich)
mozna dokonac:
- w formie elektroniczne; wypelniajac formularz zgloszeniowy na stronie internetowej MOSIR
Ostrowiec Sw. (http://www.ostrowiecbiega.pl) w terminie od 21.09.2020r. do 6.11.2020r.
- osobiscie w dniu zawodow w godzinach od 10.00 do 12.00 w Biurze Zawoddéw — wyznaczone
i opisane pomieszczenie w budynku Hali Sportowo-Widowiskowej MOSIR ul. Swietokrzyska 11.
Zgtoszen osob niepetnoletnich moga dokonaé tylko ich rodzice/opickunowie prawni, rownoczesnie
dostarczajac zgode na udzial dziecka w zawodach wraz 7z zaswiadczeniem lub oswiadczeniem o stanie
zdrowia.
W przypadku dokonania zgloszen droga elektroniczna, przed biegiem (w godzinach pomicdzy 10.00,
a 12.00) nalezy dokonac potwierdzenia zgloszenmia w Biurze Zawodow, dostarczajac zaswiadczenie
lub oswiadczenie o stanie zdrowia 1 odbierajac numer startowy 1 chip do pomiaru czasu.




W formularzu zgloszenia nalezy podac orientacyjny czas na 10 km. osiggniety w ostatnim starcie na
podobnym dystansic. Czas ten postuzy Organizatorowi do zakwalifikowania uczestnikow biegu do
odpowiednigj strefy podezas startu.

8. Klasyfikacje:
Klasyfikacja generalna:
Kobiety - open
Mezczyani - open

Klasyfikacje wiekowe:
Kobiety:

-K-1 —rocznik 2005-1991

- K-II —rocznik 1990-1981

- K-1II —rocznik 1980 1 starsze

Mezczyzni:

- M-I —rocznik 2005-1991

- M-I —rocznik 1990-1981

- M-I —rocznik 1980-1971

- M-IV —rocznik 1970-1961

- M-V rocznik 1960 i starsi

Uwaga!

Kategonie wiekowe obowiazuja przy co najmniej 5 osobach w danej grupie wiekowej. W przypadku
mniejsze] liczby uczestnikdow w danegj kategorii wiekowej, zawodnicy zostana sklasyfikowani
w kategorii nizszej, czyli mlodszej.

Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ wprowadzenia innvch, dodatkowych klasyfikacji.

9. Nagrody:
Wszyscy uczestnicy, ktorzy ukoricza bieg otrzymaja pamiatkowe medale.
Nagrody finansowe w poszczegolnych klasyfikacjach:

Klasyfikacja seneralna:
Kobiety -Tm-700z ITm - 500 # [T m - 400 =z
Mezezyzni -1Im-700 z ITm - 500 z 11T m - 400 zi
Klasyfikacje wiekowe:
Kobiety:
- K-1 -Tm-300 = I m - 200 # I m- 100zt
- K-II - Im - 300 = [T m-200 2 Hlm- 100 =
- K-T11 - I m - 300 zt ITm-200zl M m- 100 =t
Mezczyimi:
-MI -1m-300z I m - 200 zi I m - 100 =
-MII -ITm-300 = [I'm-200z I m - 100 =zt
- M 1 - 1m-300 = Il m - 200 # I m - 100 =t
-MIV -Im-300 z ITm-200 # Ml m- 100 =t
-MV -1m-300 zl [Tm-200 I m- 100 z

W kazdej kategorii za zajecie miejse 1, 111 111 wreczane beda pamiatkowe dyplomy 1 statuetki.

Osoby nagradzane w klasyfikacji generalnej nic beda uwzgledniane w klasyfikacjach wiekowych —
nagrody nie dubluja sic. -

Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ ufundowania i wreczania innych dodatkowych nagrod
i wyroZnien.



10. Finansowanie:
Kaidy uczestnik Biegu Glownego ponosi koszt oplaty startowej.
Whiesienie oplaty startowej musi odby¢ sic w termimie do 10-ciu dni po dokonaniu rejestracji
elektroniczne] przelewem na rachunek Organizatora, ale nie pdzniej, niz do dnia 9 listopada 2020r.
(decyduje data zaksiegowania wplaty na rachunku bankowym). W przypadku niedochowania tego
terminu zgloszenie bedzie anulowane, a zawodnik wykreslony z listy zgloszonych.
Oplata w danej wysokosci musi by¢ wniesiona w terminie obowiazywania danej stawki (data
zaksiggowania na rachunku Organizatora)

- do dmia 12 pazdziernika - 30zl
- do dnia 9 listopada — 50 zt
- w dniu zawodow 60 zt

Ostateczny termin rejestracji droga elektroniczna to 6 listopada 2020r. Ostateczny termin dokonania
oplaty przelewem to 9 listopada 2020r. — data zaksicgowania na rachunku Organizatora, a nie
data zlozenia dyspozycji w banku.

Optlaty przelewem nalezy uiszczaé na rachunek:

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Ostrowcu Sw. Nr 72 1020 2629 0000 9102 0341 0396.

W tytule przelewu nalezy wpisac:

»Oplata startowa OBN 2020 - .................... (imi¢ i nazwisko uczestnika)”.

W ramach oplaty startowej Organizator zapewnia pamiatkowy medal, pamiatkowa koszulke lub inny
gadzet biegowy, napoj, baton energetyczny i wode na trasic bicgu, posilek po biegu i opicke
medyczna.

W przypadku odwolania imprezy Organizatora dokona zwrotu wniesionych oplat startowych na
rachunki bankowe. z ktorych dokonane zostaly wplaty, w terminie do 14 dni od daty opublikowania
komumkatu o odwolaniu zawodow.

11. Przenoszenie oplaty oraz pakietu startowego

Organizator dopuszcza mozliwos¢ przeniesienia oplaty oraz pakietu startowego na innego zawodnika
najpozniej do dnia 06.11.2020r. po uprzednim kontakcie z Organizatorem — przestaniem na adres
e-mail ustmwiecbie"a@mmir ostrowicc.pl informacji zawierajace] klauzule .Przenosze oplate
i pakiet startowy na:. : : oraz wszystkich danych zawartych w formularzu
zgloszeniowym osoby, na ktnrq pr/EﬂﬂVt‘mE sa ww. prawa. Informacje te powinny zosta¢ wyslane
z adresu e-mail podanego w drodze rejestracyi elektroniczne] przez osobe przenoszaca ww. prawa.
Przekazanie kosztow poniesionej oplaty startowej odbywa si¢c bezposrednio pomiedzy
zainteresowanymi osobami.

Oplata nic moze zostac przenicsiona na kolejna edycje lub inng impreze.

-

12. Postanowienia Koncowe:
a. w zwiazku z wystepowaniem epidemii coronavirusa Organizator zobowiazuje uczestnikow biegu
do bezwzglednego respektowania obowiazujacych w dniu zawodow ograniczen 1 podporzadkowaniu
si¢ wydawanych polecen prezckazywanych miedzy innymi w formie ogloszen na stronie intemetowej
biegu, a w szczegdlnosei do:
- zachowania dystansu spolecznego,
- dezynfekeji dloni przy wejsciu do Biura Zawodow 1 na teren imprezy,
- zastanianiu ust 1 nosa na terenie obicktu sportowego (z wylaczeniem rozgrzewki 1 rywahizacy),
b. migjsce rozgrzewki — boisko treningowe w Zespole Obicktow Sportowych KSZ0,
¢. Wszyscy uczestnicy sa zobowiazani do wykonywania polecen stuzby porzadkowej, Policji 1 ekipy
sedziowskiej
d. podczas biegu uczestnicy moga poruszaé sie wylacznie wyrsnaczong trasa jak najblize) prawej
krawedzi wyznaczonego pasa ruchu
€. poruszanic si¢ uczestnikow po drogach publicznych. po ktérych wyznaczone sa trasy biegow,
dopuszczalne jest tylko podczas ich wylaczenia z ruchu ulicznego w godzinach od 13.00 do 14.30,
a poza wymienionymi godzinami uczestnicy- imprezy musza poruszac¢ si¢ zgodnie z przepisami
o ruchu drogowym
f. uczestnicy
- wyrazaja zgode na wykorzystanie wizerunku utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wideo



- udzielaja Organizatorowi licencji na wykorzystanie utrwalonego wizerunku na wszystkich polach
eksploatacji, w tym w szezegolnosci:

- zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku

- zamieszczanie i publikowanie na stronach internetowych, w prasie, plakatach i billboardach emisje
w przekazach telewizyjnych
g. Organizator zapewnia opieke medyczna na trasic 1 mecie biegu
h. Orgamzator nie ubezpiccza uczestnikow od nastepstw nieszezesliwych wypadkow. Ubezpieczenie
indywidualne na wypadek kontuzji lub innego mieszezesliwego zdarzemia niezawinionego przez
Organizatora, ktore moze sta¢ si¢ udzialem zawodnika w czasie biegu, wymaga osobnej polisy
wykupionej indywidualnie przez uczestnika.
i. przekazanie swojego numeru startowego inne] osobic (poza sytuacia opisana w punkcie
11. ninigjszego regulaminu) spowoduje dyskwalifikacje uczestnika
j- pisemne protesty przyjmuje Biuro Zawodow na e-mail: ostrowiccbicpa(@mosir.ostrowice.pl w dniu
zawodow do godziny 20.00. Protesty rozstrzyga Organizator w terminie 3 dni.
k. na migjsce bicgu zabrania si¢ wnoszenia srodkow odurzajacych, nielegalnych substancji oraz
srodkow alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju. Uczestnikom zabrania si¢ zazywania takich srodkow
i substancji zaréwno przed, jak i podczas biegu, pod rygorem wykluczenia z imprezy. W wypadku
stwierdzenia, Ze uczestnik narusza powyZszy zakaz, Organizalor zastrzega sobie mozliwosé
niedopuszczenia go do udzialu w biegu lub wykluczenia zaréwno w trakcie biegu, jak i po jego
zakonczeniu
I. tres¢ ninigjszego Regulaminu jest udostepniana wszystkim potencjalnym uczestnikom biegu
w siedzibie Organizatora, w Biurze Zawoddw oraz na stronie www.ostrowiechiega.pl
I. zgloszenie uczestnikow do startu jest rownoznaczne 2z potwierdzeniem zapoznania sic
z Regulaminem mmprezy i zaakceptowaniem warunkow uczestnictwa.

13. Klauzula dotyczaca przetwarzania danych osobowych:

a. Administratorem danych osobowych jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji

w Ostroweu Swietokrzyskim z siedziba w Ostrowcu Swictokrzyskim, przy ul. Swictokrzyskiej 11, nr

tel.: 41 247-55-00 lub e-mail: biuro@mosir.ostrowiec.pl

b. w sprawach zwiazanych z danymi osobowymi mozna kontaktowac sie z Inspektorem Ochrony

Danych, e-mail iod@mosir.ostrowiec.pl

¢. dane osobowe beda przetwarzane w celu:

- zarejestrowania si¢ oraz oplacenia udzalu w Ostrowieckich Biegach Niepodleglosci 2020. na
zasadach okreslonych ninigjszym Regulaminem, na podstawie art. 6 ust. | lit b) RODO.

- orgamzacji 1 promocji imprezy na stronach internetowych MOSIR oraz w formie drukowane), na
podstawie art. 6 ust. 1 lit ¢) RODO.

- rozliczen rachunkowych oraz realizacji obowiazku sporzadzenia i przechowywania dokumentacji.
na podstawie art. 6 ust. 1 lit ¢) RODO

d. dane osobowe moga by¢ udostgpniane wylacznie podmiotom uprawnionym do uzyskania danych

osobowych na podstawie przepisOw prawa oraz podmiotom przetwarzajacym dane osobowe na

zlecenie administratora, np. firnom $wiadczacym ustugi wsparcia IT, lub innym podmiotom

przetwarzajacym dane w celu przez nas okreslonym

e. dane osobowe beda przechowywane przez okres niczbedny przeprowadzenia 1 rozliczenia imprezy

1 przez czas istmiemia strony intermnetowe] www.ostrowiechiega.pl oraz przez okres wynikajacy

z realizacji obowiazkow natoZzonych przepisami prawa lub przedawnienia roszezen

f. w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych uczestnikow imprezy, przysluguje im: prawo

dostepu do tresci swoich danych, prawo do sprostowania danych, prawo do usunigcia danych, prawo

do ograniczenia przetwarzania danych, prawo do wnicsienia sprzeciwu wobec przetwarzania, do

wycofania zgody

g. uczestnikom imprezy przystuguje prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego

h. podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale konieczne do zarejestrowania 1 oplacenia udziatu

w imprezie i

i. wizerunek osob przebywajacych na terenie OBN 2020 moze zosta¢ utrwalony na dowolnych

nosmkach a nastepnie rozpowszechniany przez wszelkiego rodzaju srodki przekazu dla celow

dokumentacyjnych. sprawozdawczych, promocyjnych itp. na potrzeby wszelkich mediow

istniejacych obecnie, w szczegoOlnodci: prasy, telewizji, video, internetu. materialow



reklamowych. Dane wizerunkowe sa przetwarzane na podstawic art.6 ust. 1 lit. a) RODO. Udziat
w OBN 2020 i wejscic na jej teren jest rownoznaczny z wyrazeniem zgody 1 akceptacja niniejszego
Regulaminu. Odwolanic takicj zgody moze nastapi¢ w dowolnym momencie.

14. Kierownictwo imprezy:

- Przedstawiciel Organizatora - Grzegorz Bazant — Kicrownik Dzialu Organizacji Imprez
1 Marketingu MOSIR Ostrowicc Sw. tel. 605 69 69 67.

- Sedzia Glowny — powolany przez Organizatora.

R



